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Delphine Demangeon propose des
rencontres philo ouvertes a tous

Le terme « philosophie » peut
faire peur, évoquant pour beau-
coup une matiére nébuleuse ré-
servée & une élite pensante. Pour
- s’opposer a ces idées précon-
cues, Delphine Demangeon ani-

mera une série d’ateliers, plu- -

sieurs samedis de février a juin,
.de 10h 30211 h 30, & la média-
theque Saint-Pons.
Des rencontres en petit groupe,
ouvertes a tous, enfant & partir
de 8 ans, adolescent et adulte,
qui ne demande aucune connais-
sance et ot on peut venir seul ou
en famille. Des pauses ol cha-
cun peut arréter le tourbillon du
quotidien pour penser a ce qui
donne sens a sa vie. « Qui suis-
Je ? » (15 février) ; « Faut-il tou-
Jours dire la vérité ? » (29 fé-
vrier) ; « La curiosité est-elle un
vilain défaut ? » (21 mars) ;
« C’est quot étre adulte ? »
(25 avril) ; « Peut-on étre li-
bre ? » (13 juin).
Autant d’espaces de liberté out
chaque personne va pouvoir
s'exprimer avec son expérience,
" ses ressentis, ses a priori aussi,
entendre d’autres points de vue,
donc forcément s’ouvrir & I'au-
tre et grandir.

Delphine Demangeon, hormis
son penchant & créer du lien, est
passionnée de théatre, danse,
écriture... Et bien entendu, de
philosophie. Longtemps anima-
trice culturelle, apres un entre-
tien déterminant avec le moine
tibétain Matthieu Ricard, elle a
suivile « parcours Seve », une
formation 2 1a pratique d’ateliers
philosophiques élaborée notam-
ment par le célébre auteur Fré-
déric Lenoir.

Aujourd’hui, Delphine partage
son temps entre son cabinet de
psycho-praticienne aux Angles
et 'animation d’ateliers philo
dans les écoles, colleges et ly-
cées. Elle réve d'un ministére de
I'Enseignement (ou d’une ville
pilote...) qui institutionnalise-
rait la philosophie dés le primaire
« qui a des effets tncroyables a
long terme sur les éleves comme

sur les profs », souligne-t-elle.

> Gratuit sur inscription

au 049027 49 72 et
wwuw.delphinedemangeon.com.
Mardi 11 février, I'atelier de 10 h 30
a 11 h 30, Faut-il toujours obéir ?
est destiné aux enfants

de8a 12ans.

Une passion, la philosophie... Pour faire du lien.




