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La philo offre aux enfants

Mercredi 12 février 2020

un espace de Iibert

? La curiosité, c’est un dé-
‘faut ? Reconnaissons al’en-
- fant d’avoir le chic de poser
des questions qui laissent par-
fois, souvent, les parents sans
réponse. C’est pourtant autour
de ces mémes interrogations
existentielles que se déroulent
les rencontres philo, histoire
de prouver que la philo n’est
pas réservée aux intellos.
Installée depuis 8 ans a Ville-
neuve, Delphine Demangeon
est psycho pratricienne (hyp-
nose, thérapie) et anime en pa-
rallele des ateliers de discus-
sions philosophiques dans les
écoles primaires, les colleges
et dans les médiatheques.
Mais, c’est quoi au juste la phi-
lo pour les enfants et a quoi ¢a
sert ¢ "Ces séances leur offrent
un espace de liberté, un temps
pour se poser, échanger, ouvrir

g a veut dire quoi étre libre

son esprit, explique 'anima-

trice. Autour d'un theme, cha-
cun peut donner son avis, évo-
quer son vécu et son expérience,
ses croyances. Cela permet de se
positionner, de réfléchir par
soi-méme tout en étant tolé-
rant et ouvert aux autres”.

Hier matin, une dizaine d’en-
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Juliette et Lise attendent le début de la rencontre.

fants, parfois accompagnés
d’un adulte, se sont retrouvés
a la médiatheque Saint-Pons
pour le premier rendez-vous
2020. Apres avoir suivi une
séance de mini-pratique de
I'attention, ce qui leur permet
d’étre dans le présent, de se
concentrer et d’entrer dans la
discussion dans le calme, le su-
jet est posé: " Faut-il toujours
obéir?". Vaste question quand
on est agé de 8 a 12 ans. "Jac-

- Aux cotés de Delphine Demangeon, les philosophes en herbe
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cueille tout ce qui vient, ex-
plique Delphine Demangeon.
Mon but n’est pas d’aller vers
un point précis, de leur trans-
mettre des connaissances.
J'aide a développer une pensée
personnelle, un esprit critique,

une capacité a raisonner au-de-

la des croyances et des opi-
nions". *
Ici, aucun savoir de base ni
d’age minimum. 11 suffit juste
d’avoir envie de dialoguer, d’ar-

A SAVOIR

La philo a I'école primaire
Des ateliers philo dans les
cours d'éducation civique et
morale transmettent un
socle de valeurs communes:
la dignité, la liberté, I'égali- -
té, la solidarité, la laicité,
I'esprit de justice, la tolé-
rance et I'abscence de toute
forme de discrimination.
Ces ateliers peuvent s'ins-
crire également au sein
d'un projet en arts plas-
tiques ou encore en CDI en
s'appuyant sur des lec-

- tures.

gumenter et d’écouter. Débat
d’idées, échanges, écoute, et si
c’était tout simplement les pre-
miers actes citoyens d'un futur
adulte ? _
Jacquie Manoél COLIN

La discussion intergénérationnelle du

15 février a la médiathéque Saint Pons se
fera autour de la question " Qui suis-je?
de 10h 30 a 11h 30, atelier gratuit sur
inscription.
www.delphinedemangeon.com




